CENTRUL JUDETEAN DE
RESURSE SI ASISTENTA

MINISTERUL EDUCATIEI \
EDUCATIONALA BIHOR

Stimati parinti,

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationala Bihor, prin cabinetul scolar de asistenta
psihopedagogica din COLEGIUL TEHNIC,,IOAN CIORDAS ", va invita sa participati la un nou eveniment
SCOALA PA'RINTILOR DE AZI.

Suntem constienti ca rolul de parinte implica multe cunostinte si abilitati, care nu sunt innascute si nu apar
atunci cand devenim parinti. Fiecare dintre noi invatam sa fim parinti de la cei din jurul nostru, de la parintii nostri,
din informatiile pe care le auzim sau le citim. Uneori ceea ce invatam din interactiunea cu ceilalti nu e suficient
pentru a fi parintele de care copilul are nevoie pentru a se dezvolta si pentru a creste echilibrat fizic si mental,
independent si adaptat.

Prin intermediul acestui program ne propunem sa consolidam legaturile dintre parinti si copii, dintre familie
si scoala, prezentandu-va informatii fundamentate stiintific.

Tncearcd sa devii cea mai buna varianta de parinte pentru copilul tiu si accepta provocarea unor intalniri
la COLEGIUL TEHNIC,,IOAN CIORDAS™, BEIUS ( informatii si inscrieri la tel. 0770213037) pe urmatoarea tematica:

Data Tematica Formatori

25.11.2025 Sa ne intelegem copiii... Hera-Anton Ancuta-prof. consilier scolar
Ora 17.00
18.12.2025 Sa ne intelegem pe noi insine .... Hera-Anton Ancuta-prof. consilier scolar
Ora 17.00

22.01. 2026 DESPRE DEPENDENTE... Hera-Anton Ancuta-prof. consilier scolar
Ora 17.00

,,Singura cale de a forma copii buni este sd devenim mai intdi pdrinti mai buni.” Zig Ziglar

Vd asteptam cu drag!

Director CJRAE Bihor, Director unitate de invatamdnt,
Prof. Dr. Maria Cristina Avrigeanu Prof.lCighir Claudia-Florina
Str. Gheorghe Baritiu nr. 9A, 410020, Oradea Tel/Fax: 0359/190996,
Jud. Bihor Tel: 0359/462781,
0359/462782,

Web: www.cjraebihor.org
G-mail: ¢jraebihor@gmail.com
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