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CENTRUL JUDEȚEAN DE 

RESURSE ȘI ASISTENȚĂ 

EDUCAȚIONALĂ BIHOR 

 

Stimați părinți, 

Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Bihor, prin cabinetul școlar de asistență 

psihopedagogică din COLEGIUL  TEHNIC ,,IOAN CIORDAS``,  vă invită să participați la un nou eveniment  

ȘCOALA PĂRINȚILOR DE AZI. 

 

Suntem conștienți că rolul de părinte implică multe cunoștințe și abilități, care nu sunt înnăscute și nu apar 

atunci când devenim părinți. Fiecare dintre noi învățăm să fim părinți de la cei din jurul nostru, de la părinții noștri, 

din informațiile pe care le auzim sau le citim. Uneori ceea ce învățăm din interacțiunea cu ceilalți nu e suficient 

pentru a fi părintele de care copilul are nevoie pentru a se dezvolta și pentru a crește echilibrat fizic și mental, 

independent și adaptat.  

 Prin intermediul acestui program ne propunem să consolidăm legăturile dintre părinți și copii, dintre familie 

și școală, prezentându-vă informații fundamentate științific. 

 

Încearcă să devii cea mai bună variantă de părinte pentru copilul tău și acceptă provocarea unor întâlniri  

la COLEGIUL  TEHNIC ,,IOAN CIORDAS``, BEIUȘ ( informatii si inscrieri la tel. 0770213037) pe următoarea tematică: 

 

 

Data Tematica Formatori 

  25.11.2025 

Ora 17.00 

Să ne înțelegem copiii... Hera-Anton Ancuța-prof. consilier școlar 

18.12.2025 

Ora 17.00 
 

Să ne înțelegem pe noi înșine .... Hera-Anton Ancuța-prof. consilier școlar 

 22.01. 2026 

Ora 17.00 
 

DESPRE DEPENDENȚE… Hera-Anton Ancuța-prof. consilier școlar 

 

,,Singura cale de a forma copii buni este să devenim mai întâi părinți mai buni.’’ Zig Ziglar 

 

Vă așteptăm cu drag! 

 

 

Director CJRAE Bihor,        Director unitate de învățământ, 

Prof. Dr. Maria Cristina Avrigeanu      Prof. Cighir Claudia-Florina 
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